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Ayuntamiento de
Alcala de Guadaira

IV Subida

al Aguila

El reto patrimonial de Alcala de Guadaira.
Manual del Corredor.

" Sabado, 19 de septiembre de 2026
!/ Hora de salida: 09:00 H ;7

Organiza: Delegacion de Deportes del
Ayuntamiento de Alcala de Guadaira

Alcala =
Deporte
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El Desafio Fisico: 4 kilometros,
3 vueltas, 1 gran ascenso

D:s tanc:a Tutaf

I»)

La Cima (Salida/Meta):

Zona del castillo fortaleza
entrada al Santuario de
1"..~'|r;_:|n3n del Aguila

Formato:

~
 3Vueltas i

El Ascenso:
Calle José la Fita
y Cuesta del Aguila

Plaza del Duque:
Inicio subida continuada
en cada vuelta —

:. Limite de tlempn;'
- Maximo 7 minutos por vueltz
- para clasificar (Art.10).

R

El Descenso:
Avenida del Aguila,
Calle San Fernandu
y Plaza del Perejil
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Formatos de Participacion: Tu Reto, Tus Reglas

Categoria Open (+16 anos). Plazas limitadas a 300 corredores. F

ot e
g v
_.-"'. .-"'"‘;. ; ' ..-i"l

L \

Los equipos DEBEN tener exactamente 5 miembros.
El tiempo del equipo es la suma de los 5, y todos
deben cruzar la meta.

Participacion
Por Equipos

Participacion
Individual

Categorias: Masculina y Femenina. Categorias: Masculinos, Femeninos, y Mixtos.

® ® ] e o

o M Regla 60/40: ™
A Jh.| ' (3 Hombres + 2 Mujeres) : *1|
A 0 Junun

e — (3 Mujeres + 2 Hombres).

Advertencia: No se admiten equipos con

Nota: Menores de 18 afos requieren
1 sola persona de un género.

autorizacion de tutores.
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Dinamica de Carrera: Salida Contrarreloj Individual

El crono no espera. Cada 20 sequndos comienza un nuevo reto.

_;.. Dorsal n° 3)___ see —:i Dorsal n° 3[10)

—} Dorsal n°® 2]
—5 Dorsal n® 1) l

l

Puntualidad Estricta: 9
Tu TIempo: £l cronometraje s Si llegas tarde a tu hora de salida Preparacion:
individual, Se mide el paso por asignada, tu tiempo oficial ya habra @ Se habilitara una zona de

comenzado. Tendras que pedir calentamiento previa a la
meta en cada vuelta. e : 2 :
autorizacion a los jueces para camara de salida-meta.

incorporarte.
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Tu Camino Hacia Ia Salida: Fechas Clave 2026

Plataforma: Tecnocrono (Formato online exclusivo)
Cuota: 5€ por deportista

Aviso: Limite estricto de 300 dorsales. (Pago Unico
por equipo especificando el club y los 5 nombres).
Los corredores corredoras también podran haee
la inscripcion de forma individual. —

5
X -
- b T%-
- . S

15, 16 y 17 de Septiembre (Martes
a Jueves): Recogida de Dorsales

Lugar: Delegacion de Deportes (C/ José
Ortega y Gasset s/n)

Horario: 09:00 - 13:00 Hy 16:00 - 19:[}0_H
Advertencia Critica: NO se entregaran
- dorsales el dia de la prueba.
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La Recompensa: Premios de la IV Edicion
-_

AL

|G]

remios | .. NUEVAS
Individuales - CATEGORIAS 2026
- Premio Local: Top 3 Local

f i F. Trofeos al Top 3 Ge ;__‘Ei;l'l (Masculino y Feme muu
-' - (Masculino y Femenino). |

| Premios por
Equipos
| Trofeos y medallas

individualesal Top3
(Masculino, Femenino, Mixto).

4
8

Premioala Expa encia

Corredor y Corredora mé .
veteranos en ?-'ﬁ'm-;_ Trofeos de cnnsola 6n

Trofeo a la Vuelta Mas
Rapida (Masculino y
Femenino).

general de equipos..

Trofeo especial al Club
con mas participantes que
crucen meta.

Alcalé-l'

Deporte

N
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Servicios al Corredor: Cuidameos de tu Esfuerzo

QQ___i

La Bolsa del - Avituallamiento ~ Seguridad y
Corredor Punto 1: Zona préxima la = Asistencia
Camiseta técnica | . Salida. . Despliegue completo de |
conmemorativa. | Punto 2: antes del ~ asistencia médica,
Obsequio identitario de la comienzo de la subida. enfermeria y ambulancias.
cultura alcalarefia. Incluye aguay pieza de |

fruta en meta. . Notalegal: Participar implica aceptar el

reglamento. La organizacion no asume
danos previos o ajenos a la prueba.
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Ayuntamiento de

Alcala de Guadaira
Deportes

alcalatdeporte
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Recuerda que son plazas limitadas
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