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-NOS-
VEMOS
EN LA

Encuentro

de Senderismo 2025

GRAZALEMA:
FECHA: 8 DE NOVIEMBRE PSS At 4 Som 80

Hora: 9:00 h; Lugar: Camping Tajo Rodillo

: So premiaré con un obsequio finisher
A)’U”tom’ento de Grazalema a los deportistas que asistan a 6 pruebas.
En cada encuentro habrd diferentes sorpresas,

asl como una comida de convivencia al final de cada ruta

¥
<

0 =S o Cod /(‘3:.:":;.",:’;




=3
e

AYUNTAMIENTO DE

GRAZALEMA

ENCy,

\NTE)
\‘i-os Rpeob
2 ey — » U3
:
g -

FEDERACION ANDALUZA DE DEPORTES DE
& o J
NpERo™ MONTANA, ESCALADA Y SENDERISMO

INSCRIPCIONES: www.tecnocrono.com

https://inscripciones.tecnocrono.com/inscripcion/i-programa-provincial-de-senderos-temporada-2025/

La inscripcion incluye:

1) Asistencia por parte del cuerpo técnico y sanitario responsable del desarrollo del
encuentro.

2) Almuerzo de convivencia en el Pabellén polideportivo municipal Grazalema.

3) Recuerdo de la actividad.

Coste de la inscripcion:

FEDERADOS 20<£ + gastos inscripcion
NO FEDERADOS 22,50€ + gastos inscripcioén (incluye seguro 1 dia FADMES)

NO SE DEVOLVERA LA CUOTA DE INSCRIPCION BAJO NINGUNA CIRCUNSTANCIA

PUNTO DE ENCUENTRO:

Parking Camping tajo Rodillo, 09.00h
Direccion: Ctra, km 47, 1 1 6, 11610 Grazalema, Cadiz
Ubicacion: https://share.google/FOltkuwzX7Zix6Lmm



http://www.tecnocrono.com/
https://inscripciones.tecnocrono.com/inscripcion/i-programa-provincial-de-senderos-temporada-2025/
https://www.google.com/search?sca_esv=827bd599c16e32c5&sxsrf=AE3TifNy4YMAKTVuvzWPjo7izhYiHAvHHA:1760383614735&q=camping+tajo+rodillo+direcci%C3%B3n&ludocid=2973876475922978516&sa=X&ved=2ahUKEwjUj5mA9KGQAxXbRaQEHUlZPcEQ6BN6BAgsEAI
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd0d38c712f5fb45:0x294554e6094796d4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://share.google/FOltkuwzX7Zix6Lmm
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PLANIFICACION:

08.45h: Recepcion asistentes.

09.00h —11.00h: Desarrollo Ruta corta.

09.00h — 13.00h: Desarrollo ruta completa.

14.00h — 16.30h: Almuerzo de convivencia en el Pabelldn polideportivo municipal Grazalema.
17.00h: Cierre del encuentro.

Pabelldon polideportivo municipal Grazalema
Direccion: Camino del Olivar, 11610 Grazalema, Cadiz

Ubicacion: https://share.google/0OrTIM56IMMgqTcwAa
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INFORMACION SOBRE LA RUTA:

La ruta estard dividida en dos de manera que la persona que no se sienta capaz de completar
toda ella pueda acortarla sin perderse la parte mas llamativa, la cueva de dos puertas y sus
impresionantes vistas.

La primera parte “La Cueva de las dos puertas” es una formacién rocosa muy caracteristica de
la Sierra de Grazalema. Se trata de un gran arco de piedra por el que puedes asomarte y disfrutar
de una panoramica desde la altura de la poblacion de Grazalema, ademas nos adentraremos en
la sierra desde donde podremos ver los grandes picos del Reloj y el Simancdn.

Comenzaremos nuestra ruta en el aparcamiento que hay junto al camping Tajo Rodillo en las
afueras de Grazalema.

Tomaremos el camino que parte desde la entrada del camping y lo bordea por su parte trasera.
Seguimos ascendiendo y llegaremos a otro cruce de caminos en el que giraremos a nuestra
izquierda, a partir de aqui los arboles comienzan a desaparecer y el sendero comienza a ser mas
rocoso, pero sin dificultad para avanzar por él.


https://www.google.com/search?sca_esv=827bd599c16e32c5&sxsrf=AE3TifPgdOfkMw7hpG4I19kfM7-aCPln_w:1760385335640&q=pabellon+polideportivo+municipal+grazalema+direcci%C3%B3n&ludocid=13540886041739160506&sa=X&ved=2ahUKEwi35OS0-qGQAxU1U6QEHf5aMvsQ6BN6BAg4EAI
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd0d3e6e226689cb:0xbbeae41cbde86bba?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://share.google/0rTIM56IMMgqTcwAa
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Seguiremos ascendiendo nos saldra a la izquierda un sendero que, sin seguir ganando altura,
nos llevard hasta la Cueva de las dos puertas.

Una vez visitada volveremos por nuestros pasos y tomaremos un camino de roca sefializados
con hitos, tras hacer un poco de cresteo por las rocas de la zona volvera a aparecer la arboleda.

A partir de aqui el camino se difumina un poco. Justamente antes de comenzar el descenso en
las cercanias del Puerto de Rotacapa, giraremos unos 902 a la derecha y tomaremos un camino
claramente marcado y sefializado con hitos para desembocar hasta el camino que une
Grazalema con Villaluenga del Rosario por Charca Verde. También podremos tener una
panoramica de los picos Reloj y Simancdn. Llegando tras unos kildmetros al camino a los Llanos
del Endrinal.

La segunda parte consistird en continuar desde la zona de escape al camping hasta el puerto de
Presilla pasando por el propio llano del Endrinal, antiguo pozo de nieve, y pozo que da nombre
al puerto, el pilar de las presillas, con sus cinco pilares labrados a martillo.

A partir de ahi descenderemos por un paisaje karstico de dolinas y lapices hasta el nacimiento
del rio Guadalete pasando por la Calera del Navazo. Finalmente llegaremos al puerto del boyar
con sus panoramicas vistas y de ahi bajaremos hasta el aparcamiento por el sendero adaptado
conocido como “los charcones™.

DATOS TECNICOS:

Primera parte: Distancia: 5,7 km Desnivel: 400 aprox
Track orientativo: https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/interprov-1-cueva-de-las-dos-
puertas-puerto-de-rotacapas-y-puerto-del-endrinal-desde-tajo-rodillo-236067428

Segunda parte: Distancia: 7 km Desnivel: 170 aprox

Ruta completa Cueva dos puertas + Puerto presillas: 12,7 km Desnivel: 570 aprox
Track orientantivo: https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/interprov-2-cueva-de-las-dos-
puertas-puerto-del-endrinal-y-puerto-del-boyar-desde-tajo-rodillo-236068115

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES DE INTERES GENERAL:

v Importante llevar GORRA o similar para protegernos del sol y calzado adecuado
(preferiblemente botas).

v No se permitira la participacion a las personas que usen calzado abierto tipo sandalias,
minimalista o similar, siendo obligatorio el uso de calzado cerrado.

v El uso de bastones es opcional no obstante recomendado.

v Se recomienda el uso de pantaldn largo.

v Ante cualquier duda consultar a la organizacion técnica.

v No olvidar llevar algo de COMIDA y minimo 1°5 litros de AGUA.


https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/interprov-1-cueva-de-las-dos-puertas-puerto-de-rotacapas-y-puerto-del-endrinal-desde-tajo-rodillo-236067428
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/interprov-1-cueva-de-las-dos-puertas-puerto-de-rotacapas-y-puerto-del-endrinal-desde-tajo-rodillo-236067428
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/interprov-2-cueva-de-las-dos-puertas-puerto-del-endrinal-y-puerto-del-boyar-desde-tajo-rodillo-236068115
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/interprov-2-cueva-de-las-dos-puertas-puerto-del-endrinal-y-puerto-del-boyar-desde-tajo-rodillo-236068115
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v Se recomienda que las personas que padezcan de alguna patologia importante que pueda
afectar al normal desarrollo de la actividad, lo comuniquen a la organizacion y/o al sanitario
de la ruta para una mejor planificacién y un desarrollo seguro de la actividad.

v Se recomienda que todos los participantes estén habituados a caminar, se trata de una ruta
que requiere un esfuerzo medio/alto.

v Recordamos a todos los participantes, que la normativa del Programa NO permite la
participacién de animales.

v Rogamos puntualidad.

IMAGENES DEL RECORRIDO:
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