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Introduccion.

Dar la bienvenida a los y las inscritas en esta celebracién del lll Encuentro
Interprovincial de la provincia de Sevilla y el XIl Encuentro de Veteranos de
nuestra provincia.

Agradecer al Ayuntamiento de El Castillo de las Guardas junto a su alcalde
Gonzalo Dominguez Delgado, haber creido en este proyecto desde su
concepcion.

Como siempre nuestras gracias a la Diputacion Provincial de Sevilla ante su
inestimable apoyo, para hacer viable el desplazamiento de los
participantes, en un autobus gratuito.

Al complejo rural Al Mainat por poner sus instalaciones a disposicion de
los participantes con un descuento exclusivo.

A la Delegacion Provincial de la Federacion Andaluza de Montafia, Escalada
y Senderismo, representada por Manolo Yanes Sanchez, su presidente.

Os invito a disfrutar, de los primeros 15 minutos de este video producido
por Canal Sur, perteneciente a su serie Destino Andalucia. Nos muestra la
sintesis perfecta, de la jornada que nos espera.

Espero que este disfrute, despierte vuestro interés en esta zona, cabeza de
la comarca de la Via de la Plata.

Que os lleve a la decisién de pernoctar en el Complejo Rural Al Mainat.
Disfrutad de un fin de semana en El Castillo de las Guardas, conociendo su
cultura, historia minera, naturaleza, senderos homologados, gastronomia,
hosteleria y hospedajes. Bienvenidos.
https://www.canalsurmas.es/videos/337228-destino-andalucia-i-trimestre-2026-

210320267fbclid=PAZXh0bgNhZWOCMTEAc3J0YwZhcHBfaWQPMTIOMDIONTcOMjg3NDEOAAGNAGsFJgD2
ohHeHPFWcwIxCgMVIYyFT90dMd7kgopTu80JVjSKAFnNHpptKjOw aem fPelcXwRFomWagaO04tbaA

Desde la Delegacion Provincial de Sevilla, un fuerte abrazo senderista.
Carlos Pérez Pérez
Vocal de Veteranos y Senderismo Delegacion de Sevilla FADMES

contacto; sevilla.senderismo@fadmes.es
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Informacion sobre ruta.

Desde el punto de encuentro ascenderemos a la“Fuente Abrevadero”. En
este punto iniciamos el sendero homologado PR-A 396. Seguimos en
continuo ascenso, por el Cerro de las Animas, camino de Cafiada Alta.

Buscamos el camino direccién al poblado de Minas del Castillo, antiguo
poblado minero. Proseguimos en busca la antigua estacion de ferrocarril
de la “Mina Admirable”, pasando junto a la “Fuente del Socavén”, lugar de
refresco. Tras un breve avituallamiento, la “Asociacion La Rigliela”, nos
instruira sobre la historia de esta cuenca minera, sus vestigios industriales
y el proyecto de transformacién en Via Verde, con recorrido de Cala a San
Juan de Aznalfarache. Avanzaremos junto a la cola del pantano viejo,
adentrandonos en la Sierra del Pantano, en fila india, por un camino de
animales, hasta llegar al desvio, direccidon de |la pedania de El Pedrosillo.

Giramos a la izquierda, y en ascenso, retornamos al Cortijo de Cafia Alta,
Descenderemos entre paredes de piedra seca, tipicas de la zona, camino al
punto de partida.

Observaremos el tipico paisaje de dehesa. Bosque mediterraneo donde la
especie dominante es la encina y el alcornoque. Un sotobosque lefioso,
espinoso y aromatico. A destacar el lentisco, el palmito, la aulaga, el
madroio, las jaras, el romero, el tomillo y la lavanda salvaje, también
conocida como “cantueso” o tomillo borriquero.

En cuanto a la fauna silvestre encontramos el zorro, la gineta y el jabali.
También mamiferos menores como la liebre o el conejo. En cuanto a las
aves, las aguilas calzadas, los milanos negros, los cernicalos, primillas y
cigiieinas. También nos encontraremos con el ruisefor, el herrerillo comun
o la abubilla.



Historia minera del Castillo de las Guardas.

El Castillo de las Guardas debe su nombre a la fortaleza bajomedieval de la
gue se conserva el torredn. Dado su enclave privilegiado junto al rio
Guadiamar, ha sido habitada a lo largo del tiempo por numerosas culturas,
desde la edad de los metales (délmenes), pasando por tartesios, fenicios,
romanos, arabes o cristianos.

Las riquezas minerales del lugar han sido explotadas desde tiempos
tartésicos, pero fueron los fenicios y romanos quienes heredaron esta
tradicidn minera. Encontramos vestigios arqueolégicos y documentacion
sobre la mineria en la Edad Media.

La Mina Admirable, de gran superficie, fue creada para explotar la pirita de
la zona. En la Epoca moderna se activa el yacimiento minero desde
mediados del siglo XIX, y en el siglo XX se convierte en la explotacién de
pirita mas importante de la provincia. Los minerales que se extraian eran
pirita de hierro y pirita cobriza, que producen azufre, hierro, cobre, zincy
plomo. Estos minerales eran muy cotizados en Europa por su gran calidad.

En el afo 1900 se construye la presa del embalse, como reserva de agua
para el uso de la mina.

Ese mismo afo también se construye el ferrocarril, que unia la explotacion
con Nerva y Minas de Rio Tinto. Este ramal enlazaba en El Ronquillo con la
linea de ferrocarril que iba desde Minas de Cala hasta San Juan de
Aznalfarache en Sevilla. El zooldgico “Reserva El Castillo de las Guardas”
ocupa a dia de hoy la superficie minera de antafio.

Existe una iniciativa privada, impulsada por la “Asociacion la Rigiiela” para
convertir el antiguo trazado ferroviario en una Via Verde, para disfrute y
dinamizacidn turistica y econdmica de la zona.



Recepcion asistentes

Plaza infantil a la entrada al pueblo por la SE-530, frente a bar Angie.

Enlace a Google Maps

https://maps.app.goo.gl/CKG4gXYAVRdgBMY66
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Plaza situada frente a la ubicacion de la oficina de turismo.

https://maps.app.goo.gl/TEGxmNh4gBhDhsCg9
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TRANSPORTE.

Autobus gratuito cortesia de la Diputacion de Sevilla. (Disponible 50 plazas
por orden de inscripcién). Se debe reservar plaza en el proceso de
inscripcion.

Salida: Parking Polideportivo San Pablo Sevilla, 07.00h

https://maps.app.goo.gl/Dhc3viCkFo7)nyfW7

Planificacion horaria.

07.00h; Salida autobus San Pablo

08.30h; Recepcidn asistentes y bienvenida.
09.30h/14.30h; Ruta PR-A 396

15.00h/16.30h; Almuerzo de convivencia.

17.00h; Cierre del encuentro


https://maps.app.goo.gl/Dhc3vjCkFo7JnyfW7

Alojamiento.

Concierto con complejo rural “Alojamiento Rural Al Muniat”. 10 casitas
independientes, aptas 4 personas.

Descuento de 20€ en la pernocta del viernes 13/11/2026 al domingo
15/11/2026, o bien del sdbado 14/11/2026 al lunes 16/11/2026.

Facebook reportaje Canalsur;
https://www.facebook.com/share/v/1DVhqy84cu/?mibextid=wwXIfr

Instagram;

https://www.instagram.com/reel/DWUfMXnkbSm/?stkn=0GlydXA4NTM1
MXh6

Procedimiento para obtener el descuento;

1)Reservar en la web; www.alojamientoruralalmuniat.com

2)Introducir en Cédigo de Cupon, en mayusculas, el cddigo SENDERISMO

Ubicacién Google maps; https://maps.app.qoo.ql/X9cz7BGYUJkrbcqf9



https://www.facebook.com/share/v/1DVhqy84cu/?mibextid=wwXIfr
http://www.alojamientoruralalmuniat.com/
https://maps.app.goo.gl/X9cz7BGYUJkrbcqf9

cQué visitar? http://reserva-andalucia.com

Enlace Google maps;
https://maps.app.goo.qgl/GCDIX80VAAa8sjlu5

Sin duda no hay que perderse la visita a Lad Reserva de Andalucia.

Ubicada cerca de las Minas del Castillo, nos ofrece un zooldgico donde las
distintas especies salvajes, hacen las delicias de todo visitante, tanto los
menores, como todo adulto. Vivir la experiencia de un safari, dentro de su
propio vehiculo, observando en un medio semisalvaje, un amplio elenco
de especies, venidas de tierras lejanas, sin salir del termino municipal de El
Castillo de las Guardas. Un lujo a disfrutar por menores y mayores.

Video de presentaciéon You Tube

https://youtu.be/hqdfVmJgO0o?si=_PTVJhnGXplJ-cQ


http://reserva-andalucia.com/

La direccion de La Reserva de Andalucia, a través de Jose Maria

Pérez, ofrece a todo inscrito en el lll Encuentro Interprovincial de
Sevilla/XIl Encuentro de Veteranos de Sevilla, la siguiente oferta.

Un descuento del 20%, en el precio de la entrada genera, a la
Reserva de Andalucia.

Vigencia desde el viernes 13/11/2026 hasta el 30/11/2026.

El procedimiento a seguir es presentar el DNl y comentar que uno es
participante en el Encuentro. El establecimiento dispondra de un listado
de participantes para su cortejo y verificacion.

"] vemennoa ! Bienvenino a G
\ L RESERYA DE ANDaLUCIa Ld ReSERVa Dé AnbaLucIa




Inscripcion;

www.tecnocrono.com

Maximo de participantes; 100-125

La inscripcion no quedara abierta hasta el dia en que se publique el
evento en la pdgina web de la Fadmes.

La inscripcién incluye:

1) Desplazamiento en bus gratuito, con preferencia para los primeros

50 inscritos empadronados en municipios pertenecientes a la
provincia de Sevilla, Recorrido, Sevilla-El Castillo de las Guardas.

2) Asistencia durante la celebracién ruta por parte del cuerpo técnico
cualificado por FADMES + Asistencia Médica a través de Ambulancia
medicalizada (Médico y DUE)

3) Almuerzo de convivencia ofrecido por el excelentisimo
Ayuntamiento de El Castillo de las Guardas y la Delegacion de
Senderismo de Provincia de Sevilla.

4) Recuerdo conmemorativo de la actividad.
5) Charla sobre historia industrial y ferroviaria de la comarca minera
impartida por la “Asociacion la Rigtiela”

Coste de la inscripcidn:
FEDERADOS 12,50 + gastos inscripcion

NO FEDERADOS 16,00 + gastos inscripcidn (incluye seguro 1 dia FADMES)

- NO SE DEVOLVERA LA CUOTA DE INSCRIPCION BAJO NINGUNA
CIRCUNSTANCIA.

Contacto de informacion.

Por correo electrénico al Vocal de Veteranos y Senderismo, Carlos Pérez
Pérez, de la Delegacidn Provincial de Sevilla de la Federacidon Andaluza de
Deportes de Montafia, Escalada y Senderismo.

sevilla.senderismo@fadmes.es



http://www.tecnocrono.com/
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Datos Técnicos Ruta

https://loc.wiki/t/21242374?wa=sc (ruta completa)

Castillo de las Guardas Circular Las Minas PR-A 396

Distancia Desnivel + Dificultad
15,6 km 362 m Moderado [] Guardaenunalista < Comparte

496 m



https://loc.wiki/t/21242374?wa=sc

Valoracion dificultad segiin MIDE: 3

MIDE PRA 396 Circular de las Minas del Castilo

horario 4h 15' @ A 1 severidad del medio natural

desnivel de subida 384m ‘ 2 orientacion en el itinerario

desnivel de bajada 384m /‘ y’ 2 dificultad en el desplazamiento

distancia horizontal 13,9Km b m 3 cantidad de esfuerzo necesario
]

tipo de recorrido Circular Gb

Condiciones de tres estaciones, tiempos estimados segin criterio MIDE, sin paradas.

Calculado sobre datos de 2025,

DESPLAZAMIENTO.

i MEDIO. Severidad del y Dificultad en el 2
medio natural .
desplazamiento
ITINERARIO. Orientacién 2 |
en elitinerario |

Tipo de firme (afadir longitud en el recorrido en metros):
Pista forestal, Agricola; 2700m
Senda, 10600m
Urbano; 560m

[

ESFUERZO. Cantidad de
esfuerzo necesario

https://loc.wiki/t/246024865?wa=sc (ruta acortada)

Variante PR-A 396 Circular del Castillo de las Guardas

11,73 km fuarca n una Lisia JCon

g Elgi®
Castillo —



https://loc.wiki/t/246024865?wa=sc

Fuente del Socavon Estacion tren Minas del Castillo

Vistas a Pantano Viejo Encina en paisaje de dehesa




Iglesia derruida Minas Encina con impacto rayo

. ”

Pantano Viejo Minas del Castillo




Estacion ferroviaria minera Minas del Castillo

Casa consistorial minas del Castillo Cortijo Cafiada Alta

Antigua escuela Minas del Castillo




Enlaces a informacion Castillo de las Guardas y
sendero PR-A 396

https://www.elcastillodelasguardas.es/es/municipio/h

istoria-del-municipio/historia/

https://elcastillodelasguardasturismo.es/que-

hacer/senderos/

https://elcastillodelasguardasturismo.es/wp-
content/uploads/2022/10/Senderos-Castillo.pdf

https://senderos.dipusevilla.es/export/sites/senderos
/.ealleries/folletos/56.ndf

$ SketchUp

Observaciones y Recomendaciones de interés general:

v/Importante llevar GORRA o similar para protegernos del sol y calzado

adecuado (preferiblemente botas)

v'No se permitird la participacion a las personas que usen calzado

abierto tipo sandalias, minimalista o similar, siendo obligatorio el uso de

calzado cerrado.

v El uso de bastones es opcional no obstante recomendado.

v/Se recomienda el uso de pantaldn largo.

v/Ante cualquier duda consultar a la organizacion técnica.

v/No olvidar llevar algo de COMIDA y minimo 1°5 litros de AGUA

v/Se recomienda que las personas que padezcan de alguna patologia

importante que pueda afectar al normal desarrollo de la actividad, lo

comuniquen a la organizacion y/o al sanitario de la ruta para una mejor

planificacion y un desarrollo sequro de la actividad.

v/Se recomienda que todos los participantes estén habituados a caminar,

se trata de una ruta que requiere un esfuerzo medio/alto.

v/ Recordamos a todos los participantes, que la normativa del Programa

NO permite la participacion de animales.
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